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SARKBAY

Diyatisyen
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PAZARTESI

- Tavuk iskender

- Kemik Sulu Sehriye Corbasi

LISTESI
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- Zeytinyagl Taze Fasulye
- Tereyagli Piring Pilavi
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Kahvalt Kahvalt Kahvalt
- Kasarli Omlet - Krep - Sebzeli Yumurta Salatasi
- Peynir Dilimleri - Labne Peyniri - Peynir Dilimleri
- Dilimli Zeytin - Dilimli Zeytin - Dilimli Zeytin
- Tahin Pekmez - Bal - Tahin Helvasi
- Domates / Salatalik - Muz Dilimleri - Domates / Salatalik
- Kakaolu Sut 404 kkal 353 kkal
488 kkal
Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi

- Ev Yapimi Karisik Pizza
- Firinda Elma Dilim Patates

\
CARSAMBA

- Ezme Salata - Cacik - Ayran
500 kkal 463 kkal 482 kkal
ikindi ikindi ikindi
- Zebra Kek - Tuzlu Susamli Mini Simit - Karisik Meyve Tabagi
- Ev Yapimi Karigik Meyve - Seftalili Ice Tea
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Kahvalt Kahvalt
- Karigik Gézleme - SUtlt Omlet
- Peynir Dilimleri - Peynir Dilimleri
- Dilimli Zeytin - Dilimli Zeytin
- Regel - Regel
- Kayisi Dilimleri - Domates / Salatalik
410 kkal - Karisik Meyve Cayi
373 kkal
Ogle Yemegi Ogle Yemegi
- Simit Kebabi - Terbiyeli Tavuklu Sebze
- Tereyagli Makarna Corbasi
- Karisik Yesillik Salatasi - Mercimekli Bulgur Pilavi
505 kkal - Coban Salata
521 kkal
ikindi
- Elmali Biskiivili Targinli ikindi
Toplar - Ev Yapimi Citir Simit
- Sade Sit - Hibiskus Serbeti
\_ 242 kkal -/ \_ 221 kkal P




